
 

VÝŠKA POSTAVY 

- meriame od temena hlavy až po päty pri 
rovnom postoji    
       

- pri odevoch pre hornú časť tela 
uvádzame iba jednu výškovú 
skupinu UNI na výšku postavy 170 - 196 
cm 

OBVOD HRUDNÍKA 
 
- meriame cez najširšie miesto pŕs 

- u mužov  býva najširšie miesto obvykle 
v podpazuší 
 
 
OBVOD PÁSA 
 
- meriame v polovici vzdialenosti medzi 
hornou hranou bedrovej kosti a 
posledným (spodným) rebrom 

- krajčírsky meter prikladáme na brucho 
tesne, nesmie však škrtiť 

 


